Apoio:

\ A Fisioterapia e a Terapia Ocupacional sao profissoes
' | de nivel superior da area da Saide com capacidade de
atuagdo em primeiros socorros.

"E atividade privativa do Fisioterapeuta
executar métodos e técnicas fisioterapicos
com a finalidade de restaurar, desenvolver e
conservar a capacidade fisica do ciente.”
(Art. 3° do Decreto-Lei 938/69)

Movimente-se,
caminhe,
faca atividades
fisicas!
Sempre procure um
FISIOTERAPEUTA
para orientacoes!

Supervisao técnica:
Dr. Adgildo dos Santos Pereira
Crefito3 74129-F

de Fisioterapia e Terapia Ocupacional

) SISTEMA COFFITO/CREFITOs

Sistema do Conselho Federal e Conselhos Regionais

¥ SISTEMA COFFITO/CREFITOs CAMPANHA NACIONAL

A . - DE SOCORRO BASICO
Sistema do Conselho Federal e Conselhos Regionais Sua atitude pode salvar uma vida
de Fisioterapia e Terapia Ocupacional

Orientacoes para
o uso do DEA

(Desfibrilador Externo Automatico)

Em uma situagao
de emergéncia,
gqualquer segundo
pode fazer a
diferenca!

Compartilhe esta cartilha de acdes
basicas em primeiros socorros.




SIGA ESTAS SIMPLES 0RIEI\ITA§6ES E AJUDE A SALVAR UMA VIDA.

OUCA ATENTAMENTE AS INSTRUCOES DO
DEA! NAO PERMITA QUE TOQUEM NA VITIMA

O Desfibrilador Externo Automatico (DEA) é um
aparelho portatil que avalia a atividade elétrica do
coracao e determina a necessidade ou nao da
aplicacao de choque na vitima. Quando o choque é
indicado, o aparelho carrega automaticamente,
cabendo ao operador apenas pressionar o botao de
choque.

QUALQUER PESSOA COM TREINAMENTO

(INDEPENDENTE DELA SER DA AEREA DA
SAUDE) PODE APLICAR O DEA.

Posicione o DEA proximo da vitima para
facil manuseio e operacao por outros socor-
ristas e ligue o aparelho. O aparelho sé6 fun-
ciona em pessoas que estao inconscientes e
sem respirar. Se vocé aplica-lo em uma pessoa
consciente e respirando, ele nao funcionara.

CUIDADOS ANTES DE APLICAR AS PAS

A VITIMA DEVE ESTAR EM UMA
SUPERFICIE SECA, NO MAXIMO UMIDA,
E O TORAX EXPOSTO.
O peito deve estar seco, pelos, adesi-
vos medicamentosos e objetos no

peito, como correntes, devem
ser retirados.

Aplique as pas adesivas (eletro-
dos) no térax da vitima.

EM CRIANGCAS COM ATE 25KG DEVEM SER
UTILIZADAS PAS PEDIATRICAS QUE TEM

DE SER POSICIONADAS NO MEIO DO
TORAX E NO MEIO DAS COSTAS.

DURANTE A ANALISE DO RITMO.

O DEA fara a analise para saber se

é necessario aplicar o choque. 1
L\

SE O DEA INDICAR CHOQUE

Confirme que nao ha ninguém
tocando a vitima e avise que vai
apertar o botao de choque.

o

ATENCAO!
Caso a vitima NAO ACORDE e continue SEM RESPIRAR
apos o choque: Inicie as compressoes toracicas até uma
nova analise do DEA. Se apds o choque a vitima
acordar ou voltar a respirar NAO DESLIGUE O DEA E
NAO RETIRE AS PAS!!!

SE O CHOQUE NAO
FORINDICADO

Reinicie as compressoes
toracicas até uma nova
analise do DEA.



